Cronica historica de Cortegada
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Para griegos, romanos y arabes,
la ria de Arousa y el rio Ulla
eran un importante camino
fluvial hacia el interior de
Galicia.

Anfora romana del s. |

encontrada por un marinero en

1957 en las costas de
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La ria de Arousa era la puerta
maritima empleada por
normandos y musulmanes en
sus invasiones hacia la
catedral de Santiago, en pleno
apogeo tras el
descubrimiento del sepulcro
del Apéstol. Para defenderse
de estos ataques, la Iglesia
erigio varias torres de defensa
en la ria, una de ellas en
Cortegada, de la que no
quedan restos.
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Al lado del poblado, se construyé
la ermita de la Virgen de los Milagros.
Muchos enfermos peregrinaban a
esta capilla para encontrar alivio.

“.. ha llegado a esta ciudad (Carril) una comision
(-.) con objeto de solicitar de varios opulentos
propietarios aqui residentes (...), que contribuyan
a la subscripcién popular para comprar y
regalar al rey la Isla de Cortegada. El importe
de la compra asciende a 4000 duros”

El ABC, 28 de mayo de 1907.

Cortegada.

SABIAS QUE...?

En la isla viven mas de 800 especies de setas?...
Es uno de los sitios con mayor variedad de Galicia
y con un gran valor cientifico (no los arranques).

Archipiélago de Cortegada

Archipiélago!
de Salvora

Los palos clavados en el mar delimitan parques
de cultivo de la famosa almeja de Carril?...

Es una actividad que cuenta con mas de 500 anos de
antiguedad. Se cultiva almeja babosa, japonesa y fina.

Archipiélago
de Ons Ria de Pontevedra

Archipiélago . . T
e Cies . 1 OFICINA DO PARQUE NACIONAL.: Edificio Cambon (entrada por C/ Oliva 3.Vigo) TIf. 886218090
b y CENTRO DE VISITANTES: Edificio Cambén (entrada por C/ Palma 4.Vigo) TIf. 886218082
Fax: 886218094 iatlanticas@xunta.gal www.parquenacionalillasatlanticas.com
https://es es.facebook.com/ParqueNacionallslasAtlanticasDeGalicia

Ed.2018. Papel reciclado 100%

nesy
s . «» R FONDO EUROPEO DE B
Limites del Parque Nacional +et XUNTA :" POl ESENOLVEMENTO ‘j(ﬂ(kﬂ
. + + L P " »
Superficie total 8480 ha. ,.r,. DE GALICIA ™ Unha maneira de facer Europa PR AN AT TERSTRS

UNION EUROPEA
—_—

NORMATIVAY RECOMENDACIONES PARA LAVISITA

Cada afio pasan por esta isla miles de personas, asi que cada actuacion individual se
multiplica por miles. Por eso es tan importante que tengas en cuenta esta normativa.
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Para navegar, fondear o

practicar submarinismo es

necesaria la autorizacién del
Parque Nacional.
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No hagas ruidos que
alteren la tranquilidad
natural del lugar;
resulta molesto para
los otros visitantes y
para la fauna.

La pesca deportiva
esta prohibida.

No circules fuera de los

caminos pues implica que se
pisen plantas y que, al abrirOO

atajos, aumente la erosion.
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Lleva tu basura de vuelta. En la isla no hay ')
contenedores de basura, por su impacto visual y
por los problemas ambientales que entrana el
transporte y el almacenamiento de residuos.Cada

visitante debe llevar sus residuos al puerto de origen.
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No te lleves las conchas de
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Apaga bien las colillas y llévatelas
contigo. Constituyen un residuo muy
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No se permite

nan,
s,
s

No molestes a los animales. No se

El vuelo de drones, cometas
o cualquier otro tipo de
artefacto volador sin
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las playas ya que se reducen
los nutrientes necesarios para
las plantas de las dunas,
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danino y especialmente dificil de acampar No e§§é debe dar de comer a las aves ni a los autorizacion expresa del : fundg,mentales contra la
¢ retirar en playas y caminos. : permitido peces, ya que puede causarles Parque Nacional. erosion de las playas.
encender enfermedades y cambiarles sus :
ningun tipo costumbres de alimentacion. Tampoco
de fuego. se pueden manipular los seres vivos
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No arranques flores o
frutos, ya que son
necesarios para el
desarrollo de las plantas y
ademas son alimento para
algunos insectos y aves.
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Existen zonas de reserva o restringidas a
las que no se pueden acceder, como los
acantilados o las dunas, porque albergan
importantes colonias de aves de cria, por
la fragilidad de su flora, etc.

“

0 de las rocas: mejillones, lapas,...

Esta prohibido introducir animales
(excepto perros gula), pues

pueden escarvar ralces de plantas,
cazar otros animales, etc.
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Ley 15/2002, Decreto 274/99, ley 42/2007.
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FICHA TECNICA
Distancia y duracion:
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UN PASEO POR CORTEGADA
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Opcidn A:
3,2 Km, | h.
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Opcion B:
2,1 Km, 45 min.
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CURA DEL SOL Y LA SAL: LAS PLAYAS

LA CURA DELALMA: A HERMIDA DE LOS MILAGROS
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